Vas kontrolni seznam cis€enja

Naslednji kontrolni seznam cis¢enja smo pripravili na podlagi priporocil
svetovnih zdravstvenih strokovnjakov za uporabo kot referenco pri
Cis¢enju vasih prostorov.

Pred cisCenjem sobe prezracite.
Odprite vrata in okna ter spustite v sobe svez zrak!
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Med Cis¢enjem uporabljajte rokavice za enkratno uporabo in
drugo zasc&itno opremo.

Ciscenje in razkuzevanje.

Medtem ko cis¢enje pomeni uporabo mila in vode za
odstranjevanje umazanije in mikrobov s povrsin, razkuzevanje
deluje z uporabo kemikalij in produktov kot so belila in druge
raztopine, ki vsebujejo koncentrate na bazi alkohola za
unic¢evenja mikrobov. Znano je, da so raztopine za ciscenje z
razredcenim belilom ali vsaj 70 % alkohola ucinkovite pri
unicevanju vecine bakterij in virusov, med drugim tudi

koronavirusa.

Vso posteljnino in brisace operite na najvisji temperaturi, ki jo
dovoljuje proizvajalec. To bo pomagalo uniciti vse bakterije in
viruse, ki so lahko prisotni na tkaninah.

Skrbno si umijte roke pred in po Cis¢enju.
Priporocljivo je, da si roke umivate z milom vsaj 20 sekund, da
odstranite vse bakterije in druge mikrobe.

Ce je le mogoce, priskrbite gostom razkuzilo za roke, milo,
papirnate brisacke, robcke in toaletni papir.
Enostavne potrebscine, ki pomagajo spodbujati dobro higieno.

Med rezervacijami pustite 24-urno ¢asovno okno, da
zmanjsate tveganje prisotnosti delcev v zraku. V nasprotnem
primeru uporabite visoko ucinkovito razkuzilo v razprsilu, s
katerim nevtralizirate morebitne nezelene bakterije na
povrsinah ali v zraku. BalkanBeds




Kaj cistiti in razkuzevati?
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Splosno

e Kljuke

e Ventilatorji in svetilke

e KoSi za smetiin recikliranje
e Susilniki za lase

e [ikalne deske in likalniki

e Kljudi

e Stikala za ludi

Ograje

Daljinski upravljalniki
Namizne plosce
Termostati

Okenske police in okenski rocaji

Kopalnica

Rocaji pip

Samponi, balzami za lase, milo za
prhanje in milo za roke

Zavese za tus in vrata

Tus kabine in kopalne kadi
Umivalniki

Toaletna skoljka

Splanica

e ObeSalniki in stojala za prtljago

e NocCne omarice in rocaji omar
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Kuhinja
e Kuhinjski aparati: kavomat, pecica,
toaster, mikrovalovna pecica ipd.
e Rocaji omaric
e Dodatki k hrani: steklenica z oljem,
embalaze od soli, popra in ostalih
pogosto uporabljanih zacimb
e Stoli z naslonjali
e Kuhinjska posoda, ki se ne perev
pomivalnem stroju: keramicne
posode, otroska plasti¢na posoda
ipd.
e Umivalniki

Cistilni aparati

e Pomivalni stroji
e Sesalec
e Pralniin susilni stroj

Predmeti za otroke

e Visoki stoli
e Posteljice in stajice
e |grace

Ostali predmeti

e Kolesa
o Knjige
e Druzabneigre
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